Voorzitter, raadsleden,

Dank voor de gelegenheid om hier te spreken. Ik ben hier namens Humanitas Midden-Holland, een
organisatie die al tientallen jaren naast Gouwenaars staat die tijdelijk een steuntje in de rug nodig
hebben. Niet omdat ze zorg willen, maar omdat ze vooruit willen.

In de regio werkt u aan een nieuwe visie voor het sociaal domein. Een visie die inzet op preventie, eigen
regie en het ontlasten van dure voorzieningen. Dat is precies het terrein waar Humanitas dagelijks het
verschil maakt.

Onze 200 vrijwilligers helpen honderden inwoners met thuisadministratie, zodat schulden worden
voorkomen. Ze ondersteunen kinderen en ouders met begeleiding bij de omgangregeling na een
scheiding, zodat jeugdhulp niet nodig wordt. En ze bieden maatjescontact aan inwoners die dreigen vast
te lopen door eenzaamheid of psychische kwetsbaarheid of die hulp nodig hebben bij het leren van de
Nederlandse taal.

Het zijn lichte interventies, maar met een enorme impact. Elke vrijwilliger die een inwoner ondersteunt,
voorkomt vaak de inzet van zwaardere zorg. En elke inwoner die zijn leven weer op de rit krijgt, is er één.
Dat gunnen we die inwoner van harte en voorkomt instroom in het duurdere deel van het sociaal domein.

Voorzitter, dat is precies de beweging die de regiovisie vraagt: doen wat werkt, dichtbij mensen, en met
bewezen effect.

Belangrijk daarbij is dat vrijwillige ondersteuning door vrijwilligers (vaak informele ondersteuning
genoemd) zich onderscheidt van de zorg die gemeenten en formele zorgaanbieders geven. Er is bij
vrijwillig ondersteuning geen afhankelijkheidsrelatie. Onze vrijwilligers zijn niet van het werk afhankelijk
voor hun inkomen. En de deelnemers zijn niet van ons afhankelijk voor hun bestaanszekerheid. Daardoor
kunnen wij oprecht naast de deelnemers gaan staan en samen en in vrijheid werken aan hun
zelfredzaamheid. En ook niet onbelangrijk: vrijwilligers hebben geen case-load; ze hebben tijd voor de
mensen die ze helpen.

Humanitas doet dat al jaren. Maar om dat te blijven doen, en om méér inwoners te bereiken, is één ding
nodig: continuiteit. Vrijwillige inzet is gratis, maar niet vrijblijvend. En als professionele cooérdinatie nodig
is en een plek om dat werk te kunnen doen, dan is meerjarig commitment essentieel. We zijn immers een
vereniging van vrijwilligers, zonder winstoogmerk en kunnen geen commerciéle risico's nemen. En we
moeten wel commitment aangaan aan onze cooérdinator en de verhuurder van onze locatie. En juist die
coordinatie maakt het verschil tussen “een vrijwilliger die iets probeert” en “een vrijwilliger die
aantoonbaar voorkomt dat iemand in de Wmo of Jeugdzorg belandt”.

Daarom wil ik u vragen om vrijwilligersorganisaties, zoals Humanitas, te blijven zien als een strategische
partner in de Goudse sociale basis en ook een strategische rol te geven in uw visie op het sociaal
domein. Wij vragen niet om grote bedragen, maar wel om stabiele ondersteuning, zodat wij onze
vrijwilligers kunnen blijven trainen, begeleiden en inzetten waar Gouda en de andere gemeenten in onze
regio dat het hardst nodig hebben.

En, ja, we willen die prestaties graag laten zien en we willen daar ook over rapporteren. Heel graag zelfs,
want we zijn trots op die prestaties. We stuurden u al eerder ons jaarverslag toe, op eigen initiatief. De
verhalen van onze deelnemers en vrijwilligers spreken voor zich. Maar we kunnen en mogen onze
subsidie niet rechtstreeks van die prestaties afhankelijk maken. En belast ons als vrijwilligersorganisatie
alstublieft niet met overmatige verantwoordingslasten.
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Voorzitter, raadsleden, In een tijd waarin de druk op het sociaal domein toeneemt, kunnen we het ons
niet veroorloven om bewezen preventie te laten wankelen. Humanitas staat klaar om de nieuwe regiovisie
handen en voeten te geven — in Gouda, voor Gouwenaars en in heel Midden-Holland

Dank u wel.
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